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Com  uma  população  jovem  a  crescer,  as  actividades  desportivas  são  uma  prática 
constante por todo o concelho. Futebol, Atletismo, Andebol, Basquetebol e Voleibol, são 
as actividades mais requisitadas pelos jovens do concelho. 

O Basquetebol e o Voleibol são os mais praticados nas escolas. No historial do desporto 
escolar em Oliveira do Bairro encontram‐se já diversos títulos, não só distritais e regionais 
como também nacionais.  

A  nível  do  desporto  federado  são  vários  os 
clubes  que  têm  por  missão  formar  jovens 
atletas, na mais diversas modalidades, embora 
o  futebol  e  o  atletismo  sejam  os  que  atraem 
mais  jovens do Concelho,  cerca de 400  jovens 
de Oliveira do Bairro elegeram o Futebol como 
modalidade desportiva. 

O Clube  com mais expressão é o de Oliveira do Bairro  Sport Clube que em  termos de 
Futebol sénior participa na Segunda Divisão do Futebol Português. 

Os  escalões  jovens  do  futebol  “oliveirense”  têm  levado  alguns  craques  ao  futebol 
profissional  português. O nome mais  sonante  é de 
João Tomás. 

Adrep  e  Adercus  são  os  clubes  que  têm  vindo  a 
formar  atletas  campeões  no  atletismo,  como  é  o 
caso de Anália Rosa e do atleta Olímpico Luís Novo, 
entre muitos outros. Para além dos títulos nacionais, 
Adrep e Adercus somam, vários títulos regionais nos 
diversos escalões etários e em várias disciplinas que 

compõem a modalidade de atletismo. 


